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小山の山・川ウォーキング＆サイクリングコース

カタクリ

カワセミ

ホシザクラ

ベニシジミ

ホタル

ノコギリクワガタ

周回距離：約12km（ウォーキングの場合：約2時間 30 分／サイクリングの場合：約1時間）

神社 寺院 桜 久保ヶ谷戸横穴墓 田端遺跡消防団器具置場

展望ポイント

約500m

sca l e

小山長寿会

７９７－３７５５〈三神 健〉
小山第一区町内会館

T E L

場　所
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健康で明るく生きがいのある豊かな生活を！

みたけシニアーズ

７９７－１０３７〈有友 鉄雄〉
御嶽堂町内会館

T E L

場　所

2
健康で明るく生きがいのある豊かな生活を！

小山宝寿会

７７１－２０３９〈島崎 和夫〉
第三町内会館

T E L

場　所

3
健康で明るく生きがいのある豊かな生活を！

ゼロワンひまわりの会

７７５－０６１３〈赤塚 吉夫〉
ゼロワンシティウェスタ

T E L

場　所

4
健康で明るく生きがいのある豊かな生活を！

小山ヶ丘健朗会

７７０－０７１８〈伊藤 五月〉
田端かたくり会館

T E L

場　所

5
健康で明るく生きがいのある豊かな生活を！

田端ゆうゆうクラブ

７７０－３２０５〈吉松 孝夫〉
田端かたくり会館

T E L

場　所

6
健康で明るく生きがいのある豊かな生活を！

東京・小山ＦＣ

７９７－２０９５〈丸山 博明〉
小山スポーツ広場、小山小学校、小山中学校、小山中央小学校

T E L

場　所

7
さわやかエンジョイサッカーで健全育成を！

小山ファイターズ

８６０－０７９６〈山崎 剛〉
小山の３小学校のグランド、なかよし広場

T E L

場　所

8
少年野球で健全育成と感動の思い出づくりを！

サンセットクラブ

080-3388-1480〈脇島 澄恵〉
小山中学校体育館

T E L

場　所

9
楽しいママさんバレーボールでリフレッシュ！

小山クラブ

７９７－０５７２〈山口 郁子〉
小山小学校体育館

T E L

場　所

10
真剣・和やかバレーボールで親睦を！

グルービースターズ

７９４－８７８１〈星川 早苗〉
小山小学校、中央小学校体育館

T E L

場　所

11
競技ドッチボールで楽しくスポーツしよう！

小山連合ソフト

７９７－１６０８〈山本 強〉
小山中央小学校、なかよし広場

T E L

場　所

12
ソフトボールを通して親睦と交流を！
桜組（女子）、町田街道、沼町内会、
馬場、高町、片所、三ツ目、小山実年
計８チーム

小山長寿会グラウンドゴルフ

７９７－３７５５〈三神 健〉
小山スポーツ広場

T E L

場　所

13
グラウンドゴルフで健康増進と生活エンジョイ！

見守り隊

７９７－２７３３〈小山小学校副校長〉
小山小学区

T E L

場　所

14
小学生の登下校時の交通安全と防犯活動！

みまもり隊

７７０－６２５１〈小山ヶ丘小学校副校長〉
小山ヶ丘小学区

T E L

場　所

15
小学生の登下校時の交通安全と防犯活動！

見届け隊

７９８－０６７０〈中央小学校副校長〉
中央小学区

T E L

場　所

16
小学生の登下校時の交通安全と防犯活動！

青少年健全育成

７９７－８７１２〈山口 弘美〉
小山町・小山ヶ丘、なかよし広場

T E L

場　所

17
イベントを通して青少年の健全育成活動を！

馬場地区高齢者見守り
支援ネットワーク

７９７－７７７９〈佐藤 勇〉
馬場地域内

T E L

場　所

18
地域で安心に住み続けられるための見守りを！

雑木林

７９８－０６７０〈中央小学校副校長〉
中央小学校内雑木林

T E L

場　所

19
自然の中で学び遊べる場づくりを！

土手下囃子連

７９７－３９０５〈山本 猛〉
御嶽神社奉納

T E L

場　所

20
郷土芸能の祭り囃子で地域振興を！

に組囃子連

７９７－０６５７〈萩原 秋義〉
札次神社奉納

T E L

場　所

21
祭り囃子と獅子舞の郷土芸能の伝承を！

三ツ目囃子振興会

７７２－６４４８〈中島 清〉
日枝神社奉納

T E L

場　所

22
鼓のひびきで地域振興とつながりを！

（町田市無形文化財）

小山の民謡会

民謡　秋声会

民謡　洋栄会

民謡　栄香会

民謡　寿駒会

７９７－４０３６〈鈴木 秋声〉
小山町２４７４－９

T E L

場　所

７９７－４６３１〈内田 洋栄〉
小山町９９７

T E L

場　所

７９８－０４２８〈阿部 栄子〉
小山町１２８１－１４

T E L

場　所

第五分団第一部

第五分団第ニ部

第五分団第三部

７９７－０５２６〈大倉 康〉
下馬場～中村町内会地域

T E L

場　所

７９７－１３７０〈岡本 和夫〉
沼団地～町有町内会地域

T E L

場　所

７７３－３６１０〈小池 寛明〉
田端～第三町内会地域

T E L

場　所

７７１－２０３５〈下里 稔〉
小山町３５４２－５３

T E L

場　所

27
健康で明るく生きがいのある豊かな生活を！

御嶽神社宮世話人会

７９７ー０６１４〈藤本 信之〉
御嶽神社

T E L

場　所

23
氏子と地域住民の親睦と交流を！

金刀比羅神社

７９７－３００４〈内田 保〉
金刀比羅神社

T E L

場　所

24
氏子と地域住民の親睦と交流を！

札次神社氏子会

７９７－３００３〈萩原 義久〉
札次神社

T E L

場　所

25
氏子と地域住民の親睦と交流を！

山王山日枝神社

７７２－６９１７〈嶋﨑 順一〉
日枝神社

T E L

場　所

26
氏子と地域住民の親睦と交流を！

日中武術友好健身協会
小山支部

７９７－３９３６〈大泉 利彦〉
下馬場町内会館

T E L

場　所

28
太極拳の習得で心身の健康な日々を！

ガンバリンピック

７９７－３９３６〈大泉 利彦〉
馬場さくら会館

T E L

場　所

29
リズム体操で健康を維持、オリンピック見に行こう！

さくら健（すこやか）クラブ

０９０－１６０２－００４６〈柴田 光春〉
馬場さくら会館

T E L

場　所

30
楽しく笑顔！がんばらない体操教室。

あじさいの集い

７９７－０２００（堺第二高齢者支援センター）
〈大友 クニ子〉
中中村集会場

T E L

場　所

T E L

場　所

31
歌や体操で健康長寿の認知症予防！

元気会

７７５－０７６２〈徳弘 建夫〉
小山ヶ丘小学校

T E L

場　所

32
介護予防体操とお茶会でわが身を鍛えよう！

「丹沢」かよう会

７９７－０５２８〈金子 剛〉
美郷「丹沢」ルーム

T E L

場　所

33
ウォーキングで認知症予防！楽しく歩こう！

小山やまぶき会

７９７－０２００（堺第二高齢者支援センター）
〈大友 クニ子　他〉
小山市民センター

34
楽しく美味しく食べよう！料理で認知症予防！

小山健康料理クラブ

７９７－３６６１〈新城 隆吉〉
小山市民センター

T E L

場　所

35
男の料理で健康推進、家庭円満！

好踊会（こうようかい）

７９７－２２０８〈小峯 良雄〉
馬場さくら会館

T E L

場　所

36
盆踊りで楽しい語らいを！

小山お元気クラブ

０９０－３４２６－２033〈柴田 有紀子〉
沼町内会館

T E L

場　所

37
椅子に座っての運動で健康を保とう！

お綺楽会（おきらくかい）

７９７－９４２０〈木下 紀美子〉
下馬場町内会館

T E L

場　所

38
手芸を通して知り合いになりましょう！

花籠俳句会

７９７－３６０７〈鈴木 恒生〉
小山市民センター

T E L

場　所

39
現代俳句を研究して挑戦しよう！

すばる俳句会

７９７－７５６２〈内田 八重子〉
小山市民センター

T E L

場　所

40
現代俳句を楽しもう！

さくら会館囲碁同好会

７９７－７３７４〈近藤 一夫〉
馬場さくら会館

T E L

場　所

41
囲碁対局で楽しい一時を！

サロン　憩

７９７－２２４０〈石塚 正子〉
小山保育園

T E L

場　所

42
歌・懇談・座ってできる体操等で交流を！

ふれあいサロン　小山

７９７－３0７４〈永峯 千枝子〉
沼町内会館

T E L

場　所

43
歌や体操等で地域交流の場を！

夏子の会

８１２－０２７６〈高井 大輔〉
プラナスディサービス

T E L

場　所

T E L

場　所

44
畑活動で季節の野菜を楽しもう！

FC 町田ゼルビア フットボールスクール

http://acmachida-zelvia.com〈守屋 実〉
小山スポーツ広場

ゼルビアでサッカーを始めよう！

消防団45
消防、防災活動で地域の安心安全の街を！

趣味の場所

View point

View point

View point

View point

オオムラサキ

コゲラ

カルガモ

趣味趣味
まちだテクノパーク


