
グラウンド・ゴルフで健康増進！
生活エンジョイ！

　取材は平成27年11月12日（木）
の練習会にて行ないました。



　小山長寿会の「グラウンド・
ゴルフ部」は、約１０年前に発
足。

　現在１７人（うち、女性５人）
で、基本構成参加者は「一区
連合」の方々です。

練習：毎週月曜日と木曜
日の８：３０頃から

場所：主に「小山スポー
ツ広場」

　※１２月からは、水曜
日も追加になります。

　「響きの丘町内会」と
も交流があり、お互い
の場所で練習会を行な
う事で、親睦をはかって
います。



　都大会などの大きな試合
にも参加しております。

　この他に小山長寿会には、
「カラオケ部」「輪投げ部」「花の
会（元園芸部）」などがありま
す。

　それは、また次回。

連絡先：三神　健
042-797-3755
※平成２７現在


