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医師による物忘れ相談 
“最近もの忘れが多くなってきて不安。 

■ �専門 ���病院 �こ行く前に相談したい。 
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臨床心理士による介護者等相談il
“認知症高齢者への接し方を知りたい。

・介護ストレスが溜まってしまう。

会場：特別養護老人ホーム美郷回想ルーム「丹沢」

来所または訪問で、医師“臨床心理士に相談ができます。

ご利用には予約が必要です。（どちらも相談料はかかりません。）

お問い合わせ“ご予約は堺第2高齢者支援センターまでお気軽にどうぞ。

家族介護者交流 
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高齢者を狙った犯罪
高齢者を狙った犯罪は、数多くあります。

それぞれに対して防犯対策をしっかりとり、

被害にあわないようにしましょう。
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ゆ勧誘」な二ど手口は’ i ii様々です。 

廿自分は大丈夫」と思 ！ 冊－込むことは大変危 
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南、もしれない」という気； 

日持ちを持って、手口を 

曜日り：対策を講じるこ 
‖とが大切です。　， 
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れることもあります。

被害にあったらすぐ

に110番しましょう。

新年度が始まりましたね。4月より新体制となり、高齢者支援セ

ンターの職員があんしん相談室にローテーションで勤務しており

ます。地域の皆様により身近に感じてもらえるよう職員一同チー

ムワークよく頑張ってまいります。今年度も色々な方々。機関と

の関わりを持ちながら、皆様が住み慣れた地域でいつまでも元

気に暮らすことが出来る様にお手伝いをさせて頂きますので、

今後ともよろしくお願い致します（鈴井）
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