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8月30日－9月5日
「9月1日は防災の日」

作者
う∴51はiり　　り　ょ　う　た

内堀凌太さん
大田区在学鰹㊨㊨㊨－
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平成27年度東京消防庁救急標轄

恭固く恐命亀を題㊧総◎
作者
よ　し　は∴ら

芳原さらさん
中野区在学

鉛直画鱈動体鰊轟除綱蘭器》葱聞いた応急手当の要領
AED（自動体外式除細動器）とは、Automated匡xternaL匝）efibriしLatorの頭文学牢取ったものです。

わかりますか？
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胸骨圧迫を30回

約1秒かけて、胸

の上がりが見える

程度の量を、2回吹

き込みます。

人工呼吸2回

●口対ロの人工呼吸がためらわれる場合

●一方向井付人工呼吸用具がない場合

●血液や嘔吐物などにより感染危険がある場合

▼
人工呼吸を行わず、胸骨圧迫を続けます。

※人工呼吸用マウスピース等を使用しなくても感染危険は極

めて低いといわれていますが感染防止の観点から、人工呼

吸用マウスピース等を使用したほうがより安全です。

胸骨圧迫30回と人工呼吸2回を 

繰り返して行います。 

まず電源を

入れる。

ふたを開けると
自動的に電源が入る
機種もあります。

電極パッドを貼る位置は

電極パッドに書かれた絵

のとおりに、皮膚にしっか

りと貼ります。体が汗など

で濡れていたら、タオル

等で拭き取ってください。

※おおよそ6歳くらいまでは、

小児用電極パッドを貼りま

す。小児用の電極パッドが

なければ、成人用の電極

パッドを代用します。
′ 

心電図解析中

は、傷病者に

触れてはいけ

ません。

誰も傷病者に触

れていないこと

を確認したら、

点滅している

ショックボタン

を押します。

以後は、AEDの音声メッ

セージに従います。

心肺蘇生とAEDの手順は、救急隊
に引き継ぐか、何らかの応答や目的
のあるしぐさ（例えば、嫌がるなど
の体動）が出現したり、普段通りの

呼吸が出現するまで続けます。

詳しくは東京消防庁ホームへ一、、‘一三／－へ 
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こちらからアク

問合せ先 


